L'Estimball

Zona: Polleg6 Inferior. Pedraforca

Aperturistas: Joan Marti, Joan Carles Gris6, Armand Ballart y Miquel Arcarons (este ultimo para
L1y L2)31/5/1979

Dificultad: 7b+

Dificultad obligada: 6a/A1

Longitud: 335m

Orientacién: Sur

Equipamiento: Semiequipada con parabolts, buriles, pitones.

Material: 15 cintas, juego completos de totems + camalot #3, juego de tascones y placa
recuperable, estribo y opcional gancho.

Horario: 1h45’ aproximacion, 6h55’ escalada, 2h5’ retorno

Agua: se puede comprar en Saldes.

Aproximacioén

Cuando estemos en la B-400 camino a Saldes,
nos tendremos que saltar la salida de Saldes y
tomar la siguiente salida hacia el Refugi Lluis
Estasen. Al cabo de 1,7km de haber tomado la
nueva carretera hay un aparcamiento a mano
izquierda. Desde dicho lugar sale un camino de
tierra que inicialmente tiene buena pinta, pero a
medida que avancemos se pondra bastante peor.
El que tenga un 4x4 o no le importe arriesgar el
coche puede intentar avanzar. En nuestro caso, no
arriesgamos y salimos caminando desde el
aparcamiento. Tendremos que pasar por una
balsa de agua, en la primera bifurcacion seguimos

la indicacion de Gésol. En la S|gwente blfurcaC|on nos metimos en direccion contraria a la que ibamos,
ascendiendo hacia la montafia y haciendo mas adelante una curva cerrada. Fuimos a parar a una

explanada a partir de la cual el camino se vuelve bastante peor. Si venimos en 4x4 podemos dejar el

coche en la explanada. Siguiendo el camino nos encontraremos una
indicacion de Prat del Reo, es el punto donde nos adentraremos en el bosque.
Seguiremos la senda mas marcada. Un buen rato mas tarde tendremos un
hito grande al que no haremos ni caso. Nosotros seguimos por el camino que
veniamos, pasamos de largo un abrevadero y al cabo de poco hay un hito en
una curva y una senda pequefa a mano derecha, llevaremos unos 40 minutos
por el bosque. Nos tendremos que meter por la senda y que nos llevara a una
tartera. Cruzaremos la tartera y veremos algun hito con nos hara ascender
con tendencia hacia la derecha entre piedra con arbustos. Intentaremos seguir
lo mas pisado y veremos algun que otro hito, pero cuesta de seguir. Ya
estaremos bastante cerca de la pared y nos podremos guiar por ésta. Una vez
en la pared tendriamos que localizar faciimente la Gran Diagonal.
Ascendemos por ella hasta que veamos la piedra adosada que hace de repisa

Pie de via

donde se inicia la via. Hay un primer parabolt con una anilla. El inicio es comun a la via Choras Piengue

La Via

e L1 (6a+ - 35m): La anilla ya marca el punto de inicia de la via. A su derecha veremos un buril
junto a un parabolt. A partir de ahi se ascendera un recto y después con tendencia a la

A



izquierda. Los parabolts y spits nos marcaran la direccion en la que escalar. Se iran espaciando
a medida que avancemos. Al final del largo tendremos una marcada tendencia hacia la
izquierda.

e L2 (6b - 30m): A nuestra izquierda tendriamos que ver una fisura limpia y al final de ésta, si
agudizamos la vista, veremos un parabolt. Recorremos la fisura, y al final de ésta tendremos los
buriles oxidados y uno petado intercalados con parabolts hasta llegar a la reunion. La ristra de
expansiones va recta hasta que, poco antes de la R, va hacia la izquierda.

e L3 (6b+ - 35m): Desde la R se ven unos parabolts nuevos que van hacia la derecha
correspondiente a la via Historia con Fitor. Nuestros parabolts son unos oxidados que se dirigen
hacia la izquierda, hacia una fisura que se ve a lo alto, bajo un techo. La fisura estara
desequipada. Al final de ésta, ya escalando de nuevo en placa, tendremos el paso clave del
largo.

e L4 (6¢c - 35m): Estamos bajo un techo y mirando hacia la derecha se distingue claramente el
segundo piton. El primero cuesta mas de ver ya que esta aplastado contra la roca. Desde la R, a
la derecha del segundo piton también se veran las expansiones sobre la placa. Nos dirigimos
hacia alli y una vez superado, tendremos un diedro a nuestra izquierda que reseguiremos hasta
el final. Ascendiendo un poco mas nos encontraremos la R

e L5 (7b+ - 40m): A lo alto a la izquierda tendriamos que ver un diedro y entre dos arboles un
techo pequefio. Los seguros nos dirigen hacia alli y bajo el pequefio techo es donde se
encuentra la reunién que nos podemos saltar, aunque es mas cémoda que la siguiente. Desde
ahi veremos un corto diedro, con una pared lisa a la izquierda, sin seguros que nos lleva hacia
una placa fina con expansiones y donde se encuentra la siguiente R. Hay opcion de quedarse
en la R saltable ya que la cuerda deberia llegar.

e L6 (6¢c - 40m): Desde la R vemos un parabolt con un cordino colgando. Superado (que no es
facil) iremos hacia la derecha para situamos bajo el techo del diedro y nos iremos desplazando
hacia la izquierda para ir a buscar el diedro. Este nos llevara hasta la vira y la siguiente R.

Por la vira nos dirigimos hacia la izquierda sin perder demasiada altura hasta encontrar junto unos
matojos un parabolt relativamente nuevo. Al menos no tan oxidado como los que hemos tenido
hasta ahora. Si miramos hacia abajo, algo a nuestra derecha deberiamos ver una R de anillas.

e L7 (V -40m): Desde el parabolt que usamos de R, por encima y a algo a la izquierda tendremos
un seguro, pero si miramos hacia la derecha veremos el siguiente parabolt oxidado de nuestra
via. Nos tenemos que dirigir hacia él y hacia la base del diedro que vemos a la derecha.

e L8 (6a -40m): Al inicio del largo tendremos las dos Unicas expansiones del largo. Iremos a parar
a un diedro herboso con la pared de la izquierda bastante lisa y con opciones de autoproteger.
En la parte superior, nos dirigimos hacia la izquierda bajo un techo con una pequefa fisura, pero
apenas pies. Flanqueado, volveremos a ascender hasta la reunion.

e L9 (V-40m): La via sigue por nuestra izquierda, donde se ve una chimenea con las paredes
lisas. Superado, en nuestro caso fuimos a buscar un diedro tumbado que se ve a la izquierda
para salir de la pared. Este ultimo tramo no lo queriamos hacer desencordados. No vimos
ninguna reunién en ningun lado.

Retorno
5

Si hemos subido por el diedro tumbado, tendriamos que ver
algun hito a lo lejos por la derecha. Sin apenas ganar o
descender altura nos
dirigimos hacia la
derecha hasta ponernos
a la altura de los hitos
para empezar a
descender siguiéndolos.
También puede que
veamos marcar amarillas
o verdes para descender Inicio de la canal a destrepar

el filo del Pollegé. Nos




ahorramos algo de camino bajando por una pequefa canal que nos dejara en el lado completamente
este de la pared que acabamos de escalar. Descenderemos hasta encontrar el camino marcado e
iremos recorriendo toda la pared hasta ir a parar al camino de la aproximacion.

Opinién personal y experiencia personal

La via tiene fama de dura y con razén. El grado lo encontramos muy collado. Hemos puesto los grados
tal y como se indican en la guia del Pedraforca, ya que entendemos que es consensuado. Nos ha
parecido un poco cadtico lo que hemos visto por otras resefas. En la nuestra indicamos entre
paréntesis y debajo de la informacién de la R el grado en libre propuesto por David Tarragé. Intentar
escalarla en libre, al menos los grados mas faciles, significa ir serpenteando entre seguros donde éstos
no siempre estan en la mejor posicion para un buen chapaje.

La linea de la via esta bien buscada, intenta aprovechar unas cuantas fisuras y diedros que ofrece la
pared y permite escalarlos en autoproteccion.

Respecto al material, ponemos gancho opcional, ya que hay resefias que hablan de A1 y pasos de
gancho. En nuestro caso no lo usamos. El estribo si que nos hizo falta.






