
 

Sound of Silence 

• Zona: Surtana. Dorgali. Cerdeña 

• Aperturistas: Paolo Pezzolato y Sara Gojak 23 de diciembre 1998   

• Dificultad: V+ 

• Dificultad obligada: V+ 

• Longitud: 140m 

• Orientación: Suroeste 

• Equipamiento: Equipada con parabolts, puentes de roca y químico 

• Material: 10 cintas, opcional friends medianos y/o pequeños 

• Horario: 55’ aproximación, 2h45’escalada (cordada de 3)’, 55’ retorno  

• Agua: En el restaurante S’Abba Arva hay grifo de agua, pero sin maneta. Nada más 
empezar la aprox cruzamos un río que lleva agua. 

Aproximación 
Nosotros dejamos el coche en el aparcamiento del 

restaurante S'Abba Arva. En principio es de pago en 

temporada alta. Hay opciones de seguir la carretera 

y dejarlo más adelante siendo la aproximación sería 

más corta.. 

Desde el aparcamiento descendemos hacia un 

puente para cruzar el río que está a 100m . Al otro 

lado, seguimo la pista hacia la derecha hasta que 

veamos un desvío amplio a la izquierda. 

Empezaremos a ascender, pasaremos por unas 

vírgenes, marcas rojas y blancas, o indicaciones 

para Tiscali o Surtana o GR481. Al cabo de una 

media hora de aproximación 

veremos un hito gigante. Éste nos 

sirve de referencia, ya que unos 

cinco minutos más tarde 

deberíamos ver un desvío a la 

derecha con una piedra junto a un árbol y un hito detrás. Ojo que otros desvíos 

antes pueden despistar. La pared no se ve desde lejos por el bosque. Cuandos 

lleguemos a la pared ir con tendencia hacia la izquierda y buscar el nombre a pie 

de vía.. 

La Vía 
• L1 (V+ – 35m): Hemos dibujado el largo tal y como lo hemos realizado, pero creemos puede no 

ser del todo correcto y nos tendríamos que haber desviado hacia la derecha antes. En nuestro 
caso fuimos hacia un puente de roca continuamos rectos. Más adelante, alondramos un arbusto 
y nos fuimos hacia la placa de la derecha con lajas que nos ofrecen buen agarre. Justo antes de 
llegar a la reunión habrá un paso desplomando con buen canto. 

• L2 (V+ – 35m): Salimos rectos siguiendo los parabolts que nos llevarán hasta una fisura que 
reseguimos. Iremos encontrando cantos hasta llegar a la reunión. 

• .  

Pie de vía 

https://maps.app.goo.gl/84fUxAtqzie2WFwQ8


 

• L3 (IV- – 25m): Escalamos hacia un puente de roca y de ahí seguimos hacia un agujero 
asegurado justo antes y después con un parabolt. El segundo parabolt cuesta de ver desde la R. 
Después de los dos parabolts encontramos dos puentes de roca que nos llevan hacia un 
espolón; al dar la vuelta hay una ristra de chapas que ignoramos. Si miramos rectos por encima 
nuestro, lejos, hay un parabolt. Vamos hacia él y desde ahí ya se tendría que ver alguna argolla 
de la R en una concavidad. 

• L4 (V+ – 25m): Desde la R salimos hacia la izquierda por una placa, para ir a buscar una fisura. 
Prácticamente nos ponemos encima de una reunión que nos queda a la izquierda. Al finalizar la 
fisura continuar rectos, con algún paso físico hasta llegar a la R. 

• L5 (V – 20m): Hay opción a la derecha y otra por la izquierda. Nosotros elegimos la opción de la 
izquierda. Salimos rectos y después a buscar un árbol que está a pie de una fisura. La 
reseguimos y escalando en la misma dirección iremos a parar a la última reunión. 

Retorno 
Hay opción de rapelar por la misma vía, pero 

nosotros preferimos bajar caminando. Para ello 

trepamos los últimos bloques que nos quedan 

delante de la R. Veremos unos hitos que nos llevan 

algo hacia izquierda para bordear vegetación y 

enseguida nos dirigirán hacia la derecha y el 

descenso. Una vez abajo, los hitos nos seguirán 

marcando el camino para adentrarse al bosque y 

llegar de nuevo al GR 481. Deshacer el camino de 

ida. 

 

 

 

Opinion y experiencia personal 
La vía es guapa y la roca de buenísima calidad. Lo malo es el caos brutal de chapas y la 

exageración de vías que se han abierto en esta pared; que llega a ser una rayada. Perdimos 

bastante tiempo intentando entender por dónde iba la vía con esa cantidad de parabolts por todos 

lados. Es más, tal y como hemos dicho, creemos habernos equivocado nada más empezar. 

Recomendamos bajar caminando. Al llegar arriba se ven unos canalizos en la roca y formas 

curiosas. Esto lo tendremos durante el descenso de la pared y es interesante de ver. 

  



 

 


