
 

La Nostra Svizzera 

• Zona: Monte Oddeu. Dorgali. Cerdeña 

• Aperturistas: Cecilia Marchi, Maurizio Oviglia y Eugenio Pinotti. Primavera 2012   

• Dificultad: 6c 

• Dificultad obligada: 6a 

• Longitud: 235m 

• Orientación: Este 

• Equipamiento: Equipada con parabolts 

• Material: 10 cintas 

• Horario: 20’ aproximación, 4h45’escalada (cordada de 3)’, 1h50’ retorno (con rápeles) 

• Agua: En el restaurante S’Abba Arva hay grifo de agua, pero sin maneta. Nada más 
empezar la aprox cruzamos un río que lleva agua. 

Aproximación 
Nosotros dejamos el coche en el aparcamiento del 

restaurante S'Abba Arva. En principio es de pago en 

temporada alta. Hay opciones de seguir la carretera y 

dejarlo más adelante.  

Desde el aparcamiento descendemos hacia un puente 

para cruzar el río que está a 100m del aparcamiento. 

Vamos siguiendo la pista por el otro lado hasta que 

veamos un sendero que parte a mano izquierda 

cuando se acabe una valla; 

está marcado con un hito. Al 

inicio es un camino bastante 

cerrado por la vegetación, más adelante habrá que cruzar una tartera con 

ayuda de unos hitos. Ya junto a la pared habrá nombres escritos a pie de 

vía. Lo más seguro es que veamos antes el de La mia Sardegna que 

empieza algo a la derecha de la vía La Nostra Svizzera. Hay un árbol 

entre las dos vías. La nuestra tiene el nombre de vía escrito en rosa. 

La Vía 
• L1 (6b+ – 20m): Encima del nombre de vía, junto al árbol veremos el primer seguro. 

Inicialmente vamos con tendencia hacia la derecha para ir a buscar una placa fina donde se 
encuentra el paso clave. Superado flanquear hacia la izquierda por una repisa herbosa. No 
dejarse confundir con las chapas que hay a la derecha de la vía vecina.  

• L2 (6b – 45m): Los primeros seguros son visibles desde la R. Largo que se inicia sobre 
placa tumbada y en diagonal hacia la izquierda que nos lleva hacia una franja horizontal 
punto donde la escalada se volverá más vertical, pero iremos encontrando cantos. Iremos a 
parar a una fisura que escalaremos entera para, al final, unos metros antes de la reunión. 
volver a tener escalada en placa. 

• L3 (6c – 30m): Salimos en diagonal hacia la izquierda. Escalaremos en placa en dirección 
hacia una repisilla seguido de un diedro corto con pasos atléticos. A partir de ahí iremos con 
algo de tendencia hacia la derecha por una placa fina, mantenida hasta la reunión. 

• L4 (6a – 30m): Desde la R se ven los seguros, donde el primero está algo a la derecha. 
Iremos ascendiendo hasta situarnos debajo de un techo y una pared a la izquierda con una 

Pie de vía 

https://maps.app.goo.gl/84fUxAtqzie2WFwQ8


 

columna anaranjada. Hay un seguro algo a la izquierda de la columna naranja y el siguiente 
cuesta de ver, está un pelín superado el techo continuando por la columna anaranjada. Una 
vez superado, llegaremos a la R 

• L5 (6a+ – 20m): Largo que sale por la izquierda y prácticamente es seguir los parabolts 
hasta llegar a la siguiente reunión. En la parte intermedia de este largo tendremos más 
dificultad. 

• L6 (6a+ – 35m): Salimos con una tendencia hacia la izquierda siguiendo los parabolts 
claramente visibles. Junto a un árbol habrá el paso más duro a superar. Después, la 
escalada será bastante parecida a lo que hemos ido encontrando. 

• L7 (6b+ – 30m): Desde la reunión se ve un pequeño diedro donde se concentrará la 
dificultad. Seguir escalando hacia la izquierda para ir a buscar un techo que habrá que 
superar por su punto más débil. Acto después estaremos en la R. 

• L8 (6a+ – 25m): Salimos hacia la izquierda y al cabo de poco ya nos encontramos con un 
paso. En cuanto se ponga más fácil hay que buscar los seguros con tendencia hacia la 
derecha. Es posible que no veamos algún seguro cuando estemos escalando, pero sí que 
nos pueden guiar los compañeros desde la R. Ir escalando con tendencia hacia la derecha 
hasta la reunión 

Retorno  
En nuestro caso bajamos haciendo rápel con cuerdas de 60 

• R8 a R6 

• R6 a R4 

• R4 a R2  

• R2 al suelo 

Deshacer el camino de ida. 

El primer rápel es bastante herboso. A nosotros se nos engancharon las cuerdas y hay opción de 

usar la reunión intermedia. 

Opinion y experiencia personal 
Vía guapa, con roca excelente y con el grado duro. o hay que estar muy acostumbrado a escalar en 

este tipo de placa. Además, los pasos físicos que nos hemos encontrado tampoco nos han 

parecido fáciles. Cada largo tenía su punto de dificultad en algún sitio. 

También nos han encantado las vistas desde la vía. Llevábamos días por la zona y fue la primera 

vez que la vimos desde una perspectiva más aérea. 

 

  



 

 


